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Text: Angi Béni

Bild: Caraline Raimondi

Caroline Raimondi strebte ein Buch an, welches vielen Reitern bei der Arbeit mit ihren Pferden als
Werkzeug Unterstltzung bietet. Ein Taschenbuch mit Eselsohren, abgenutzten Seiten, mit eigenen
Notizen, Bemerkungen und angestrichenen Absatzen. Ich denke das ist ihr gelungen. Mein Exem-
plar zumindest kommt diesem Bild schon nach einigen Wochen sehr nahe. Es ist kein Buch flrs
Bucherregal, es ist ein Buch fur die Sattelkammer.

Biomechanik, naturliche Schiefe und Vorderhandlastigkeit sind in aller Munde und bereits zu
Madehegriffen verkammen. Doch nur wenige verstehen sie in ihrer allumfassenden Komplexitat.
Und wer sie versteht, hat so seine Muhen sein Wissen weiterzugeben - das gilt auch fur die unzah-
ligen Bulicher, die sich mit der Thematik auseinander setzen. Ich fur meinen Teil habe die Theorie
scheinbar immer wieder verstanden, im Alltag aber so meine Muhen damit. Das kampakte Taschen-
buch von Caroline Raimondi ist fur die Praxis geschrieben. Die komplexen Zusammenhange sind
fur einmal sehr einfach zu verstehen und ganz wichtig; die Tipps sind auch tatsachlich umsetzbar.
Gerade wer sich mit steifen (Gang-] Pferden die Zeit vertreibt, wird in diesem Buch Hilfestellung
finden. Aber auch flr all jene, die ihr Pferd sinnvall aus- und weiterbilden mdchten, ist es ausserst
wertvoll. Viele Seiten werden den so wichtigen Grundlagen am Boden und der Grundaushildung
unter dem Sattel gewidmet. Es wird beim Lesen schnell klar, wo die eigenen Probleme anzusiedeln
und welche Schritte - allzu oft fehlt es an der Basis - fur deren Losung notwendig sind. Sehr schén
sind dann auch die Seitengange und deren Schritt fur Schritt Erarbeitung mit Zeichnungen und
Texten fur jedermann verstandlich erklart.

Dieses kleine und handliche Wunderwerk ist definitiv eine Empfehlung wert. Caraline Raimandi hat
uns freundlicherweise ein Rezensionsexemplar und ein weiteres zur Verlosung an unsere Leser zur
Verflgung gestellt. Wir bedanken uns ganz herzlich dafur. Erhaltlich ist das Buch zum Beispiel bei
Exlibris mit derzeit 20% Rabatt fir CHF 26.80.

Ubrigens ist die 20-seitige AS BroschUre «Spicker <Seitengange>», von Caroline Raimondi ebenfalls
sehr empfehlenswert. Jeder Seitengang ist von ihrillustriert und aus biomechanischer Sicht erklart,
dazu stehen in kurzen Warten die jeweiligen Hilfen des Reiters.
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VERLOSUNG

Wir verlosen eines dieser
interessanten Blcher unter
unseren Lesern.

Teilnahme: Mail senden an
magazin@ipvch.ch

mit dem Stichwort
«Buchverlsoung» und der
vollstandigen Postadresse fur
den Versand an den Gewinner.
Einsendeschluss:

30. November 2016

Uber die Verlosung wird
keine Korrespondenz geflhrt.
Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.
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